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Razionale Scientifico

Le patologie colorettali rappresentano una parte rilevante e in continua evoluzione della gastroenterologia
clinica e di ricerca. Esse comprendono condizioni di enorme impatto epidemiologico e sociale, come il
carcinoma colorettale, le malattie inflammatorie croniche intestinali, le malattie funzionali e la malattia
diverticolare, che richiedono approcci diagnostici e terapeutici sempre piu personalizzati.

Negli ultimi anni, la colonscopia e le tecniche endoscopiche avanzate (EMR, ESD, EID) hanno rivoluzionato la
gestione delle lesioni del colon, consentendo trattamenti mini-invasivi ed efficaci. Parallelamente,
I'approfondimento sul ruolo del microbiota, dei biomarcatori emergenti e delle nuove terapie farmacologiche
ha ampliato le possibilita di prevenzione, diagnosi precoce e cura.

In questo contesto, le tecnologie digitali e I'intelligenza artificiale (Al) stanno assumendo un ruolo centrale.
Dalla rilevazione e caratterizzazione automatizzata delle lesioni in tempo reale, al supporto decisionale
multidisciplinare, fino all’istopatologia digitale e al monitoraggio delle IBD, I'Al sta ridefinendo i percorsi clinici
e formativi con la creazione di modelli predittivi e proattivi che consentiranno di offrire ai nostri pazienti un
processo diagnostico e terapeutico di precisione personalizzato. L'adozione di queste innovazioni, tuttavia,
richiede validazione scientifica, regolamentazione e percorsi formativi strutturati, per garantire
un’integrazione sicura ed efficace nella pratica quotidiana.

Levento “Focus on Colorectal Diseases 2026: dall’esperienza clinica all’intelligenza artificiale” intende offrire
ai professionisti un aggiornamento a 360 gradi su: prevenzione primaria e secondaria del carcinoma
colorettale, con particolare attenzione a screening, biomarcatori e nuovi modelli organizzativi; endoscopia
diagnostica e terapeutica avanzata, con analisi dei principali indicatori di qualita e identificazione di possibili
fattori di rischio per eventuali strategie, personalizzate di screening e sorveglianza; gestione delle malattie
inflammatorie croniche intestinali, incluse le novita terapeutiche e le potenzialita delle tecniche di Al;
approccio clinico alle malattie funzionali e diverticolari del colon; prospettive future legate all’Al e alla digital
health, nei percorsi clinici, formativi e decisionali.

Il congresso costituira quindi un’occasione di confronto multidisciplinare per integrare linee guida aggiornate,
innovazioni tecnologiche e best practice, delineando strategie condivise per una gestione delle patologie
colorettali sempre piu efficace, personalizzata e sostenibile.
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Programma Scientifico
08.30 Registrazione dei partecipanti

09.00 Apertura dei lavori e Saluti delle autorita
Paolo Scollo - Magnifico Rettore Universita degli studi di Enna Kore
Marco Barbanti - Presidente Corso di Laurea - Universita degli studi di Enna Kore
Mario Zappia - Direttore Generale ASP

| Sessione: Screening del carcinoma del colon 4.0
Moderatori: Vito Di Marco, Roberto Di Mitri, Vittorio Gebbia

09.15 Ruolo di dieta, microbiota e stili di vita nella prevenzione primaria del CCR
Vincenzo Restivo

09.30 Il CCR nella popolazione under 50 e over 70: anticipare / prolungare lo screening?
Renato Cannizzaro

09.45 Dal FIT ai nuovi biomarcatori: prospettive future
Daniela Sambataro

10.00 Lintelligenza artificiale nella colonscopia di screening: impatto clinico e scenari futuri
Cesare Hassan

10.15 Discussione
Discussant: Giuseppe Leonardi, Angelita Giglio

10.45 Coffee break

Il Sessione: Le nuove frontiere dell’Endoscopia interventistica
Moderatori: Simona Di Caro — Danilo Centonze - llaria Tarantino

11.15 Retto inferiore: presente e futuro delle tecniche di resezione endoscopica
Sandro Sferrazza

11.30 EUS interventistica: nuove frontiere
Dario Ligresti

11.45 Endoscopia bariatrica e “nuovi” farmaci: strategia integrata?
Antonino Granata - Francesco Pallotti

12.00 Gestione endoscopica delle complicanze
Giacomo Emanuele Maria Rizzo

12.15 Discussione
Discussant: Luigi Capodicasa - Gaetano Cristian Morreale

12.45 Lettura Magistrale: Patologia digitale e Al in Gastroenterologia: una nuova era?
Speaker: Vincenzo Villanacci
Presenta: Donatella Emmanuele



13:15 Light lunch

11l Sessione: Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali
Moderatori: Maria Cappello, Ambrogio Orlando, Antonino Carlo Privitera

14.30 Mesalazine e corticosteroidi: passato, presente e futuro
Marta Mazza

14.45 Small molecules: un cambio di paradigma?
Filippo Mocciaro

15.00 Terapie biologiche nel 2026: cosa & cambiato?
Fabio Salvatore Macaluso

15.15 LAl nella valutazione endoscopica delle IBD
Marcello Fabio Maida - Federico Bonomo

15.30 Discussione

Discussant: Giuseppe Scalisi - Federica Spatola

16.30 Tavola rotonda: Come I'Al sta cambiando la Gastroenterologia
Conduce: Fabio Cartabellotta
Intervengono: Calogero Carlo Camma - Ciro Celsa — Fabrizio Bronte

IV Sessione: Malattie funzionali del colon
Moderatori: Salvatore Camilleri - Giuseppe Milazzo - Socrate Pallio

17.00 Stipsi cronica
Massimo Bellini

17.15 Malattia diverticolare sintomatica non complicata (SUDD)
Roberto Vassallo

17.30 IBS post-infettiva: una cicatrice funzionale?
Emanuele Sinagra

17.45 Discussione
Discussant: Manuela Ceccarelli - Maurizio Vinti
V Sessione: Verifica dell’apprendimento

18.15 Questionario ECM

18.30 Conclusione e chiusura dei lavori scientifici



